
du 4 au 8 avril 2023
UFR STAPS & Multiplex - Dijon

OLYMPIQUE !
L’UB SE MET À L'HEURE

Échanges
Ateliers
Conférences
Pratiques

sur le thème de l’inclusion & des parasports 



du 4 au 8 avril
// 2023

PROGRAMME

04
Rencontres & 
Pratiques

8h à 12h30
Installations sportives du campus

AVRIL
// MARDI

Entre les sportifs de haut niveau 
et les étudiants des spécialités 
sportives de l’UFR STAPS. 

04
Conférences &
Témoignages

13h30 : Le sportif de haut niveau
14h15 : Place de la Femme dans le sport de haut niveau
15h : Les activités physiques et sportives à l'heure de l'urgence écologique
Salle R60

AVRIL
// MARDI

Témoignages de sportifs(ves) de 
haut niveau sur leur parcours à 
destination des L3 APAS.

05
Ateliers Collèges

9h45 à 17h
UFR STAPS

AVRIL
// MERCREDI

Parcours de sensibilisation à 
l’utilisation du fauteuil roulant

Découverte de différentes 
pratiques handisport

Quizz pédagogique sur le handicap 
et l’olympisme

Découverte du village olympique 
 

Collège du Parc, Clos de Pouilly,
Roland Dorgelès et Saint-François



du 4 au 8 avril
// 2023

PROGRAMME

06
Ateliers Étudiants & 
Personnels de l’uB 

9h45 à 12h30
Salle Multiplex

AVRIL
// JEUDI

Rugby Fauteuil, Goal Ball, 
Volley assis, Escrime

06
Conférences 
13h30 : La pratique du sport : des spécificités "féminines" ?  

Salle Multiplex

AVRIL
// JEUDI

Animée par Carine Erard (MCU-HDR - Présidente de la Société 
de Sociologie du Sport)
Intervenante : Manon Gravelle (JDA Handball)

15h : Suppléances et compensations 
des déficiences motrices chez le sportif : 
prothèses, fauteuils roulants et 
électrostimulation fonctionnelle.
Philippe Izard, Directeur du réseau PROTEOR France
Guillaume Legendre, Entrepreneur et Handisportif
Gaëlle Deley, Maître de conférences à l’UFR STAPS - CAPS UMR1093

07
Ateliers Écoles

9h15 à 17h
UFR STAPS

AVRIL
// VENDREDI

Parcours de sensibilisation à 
l’utilisation du fauteuil roulant

Découverte de différentes 
pratiques handisport

Quizz pédagogique sur le handicap 
et l’olympisme

Découverte du village olympique 
 

École élémentaire Mansart et
École élémentaire Montmuzard



du 4 au 8 avril
// 2023

PROGRAMME

08
Ateliers Grand Public

10h à 18h
Salle Multiplex

AVRIL
// SAMEDI

Découverte sabres laser, Quizz, 
Expositions, Initiation Tennis 
fauteuil, Course « aveugle », 
Volley Assis, Drône ...

08
Conférences
8h45 : Bénéfices de la simulation mentale dans la performance motrice
William Dupont, Docteur en STAPS - CAPS UMR1093
 
9h30 : De l’EP et du sport sous l’angle des femmes : une socio-histoire de contrôles et d’inégalités
Carine Erard, Maître de conférences à l’UFR STAPS

10h30 : L’art et la science du mouvement
Thierry Pozzo, Professeur d’université émérite - CAPS UMR1093
 
11h15 : Le vélo et les coco, présentation d'un projet de recherche original en histoire du sport
Karen Bretin, Maître de conférences à l’UFR STAPS - LIR3S - UMR 7366

12h : Regard sur la  construction des connaissances à l’UFR STAPS : l’exemple des exercices intermittents
Hervé Assadi, Maître de conférences à l’UFR STAPS - CAPS UMR1093 

Amphithéâtre Mieusset - UFR STAPS

AVRIL
// SAMEDI

du 4 au 8 avril
// 2023

Village Olympique

10h à 18h
Salle Multiplex

Tout au long de semaine olympique et 
paralympique, venez découvrir des ateliers 
et stands de différentes associations locales 
en lien avec l’olympisme et l’inclusion. 

https://ufr-staps.u-bourgogne.fr

Plus d’infos // 
elise.baverel@u-bourgogne.fr


